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Bericht des Prasidenten

Der Frihling neigt sich dem Ende zu und der langersehnte Sommer rtickt ndher und naher.

Bevor wir in die Sommerpause sausen, hier noch einige Infos flur euch.

Kommende Termine

Auch in diesem Jahr warten wieder mehrere Termine auf euch. Der erste anstehende
Termin ist die diesjahrige Clubmeisterschaft, welche bereits am 26. Mai stattfindet. Wenige
Wochen spater, am 16. Juni besuchen wir den Tennisclub Herisau. Vor Ort bekommen wir
eine Einfuhrung und durfen unser Talent auch gleich auf die Probe stellen. Kurz vor den
Sommerferien, am 23. Juni, treffen wir uns dann noch fir die alljahrliche

Hauptversammlung. Samtliche Termine findet man auch auf der Homepage.

Aufstieg und Ligaerhalt

Ganz herzlich gratuliere ich der Mannschaft von Herisau 3 fiir den Aufstieg in die 5. Liga.
Damit so etwas moglich ist, braucht es eine konstante Leistung von allen Spielern wahrend
der ganzen Saison. Genau das ist euch gelungen! Herzliche Gratulation!

Weiter mdchte ich dem Team von Herisau 2 zum Ligaerhalt gratulieren. Dieses Team hat in
der letzten Saison den Aufstieg in die 4. Liga geschafft und in dieser Saison die Feuerprobe

bestanden. Weiter so!

Montreux Top 16

Wie schon in den letzten Jahren und damit
schon fast eine Tradition in unserem
Verein, reisten wir mit mehreren Spielern
nach Montreux. Zwei Tage lang genossen

wir die Spiele der Superstars aber natirlich

auch feines Essen und das Miteinander.
Wer die weltbesten Spieler auch mal erleben mdchte, kann dies schon bald in Frankfurt tun.
Vom 29. Oktober bis 5. November macht die Word Table Tennis Tour (WTT) Halt in
Frankfurt. Auf worldtabletennis.com findet man dazu alle Infos. Die Distanz von der
Ostschweiz aus nach Frankfurt ist vergleichbar mit der nach Montreux und somit gut

machbar. Also wer weiss, vielleicht trifft man sich schon bald in der Grossstadt am Main.



FRANKFURT

29 0OCT - 5NOV 2023

J+S wir kommen, der Nachwuchs im Spielbetrieb

Nun sind schon neun Monate vergangen, seit meiner Weitergabe an den neuen
Nachwuchstrainer Thomas Lauer. Seitdem hat sich bereits einiges getan. Man splrt, dass
neue Idee und viel Energie im Umlauf sind. Das Nachwuchstraining ist neuerdings unter J+S
angemeldet und wir haben auch einen J+S Coach im Verein. Weiter kénnen wir fir die
kommende Saison wieder eine Nachwuchsmannschaft stellen. Dies freut mich
ausserordentlich! Den Kindern und Jugendlichen, welche neu in den Meisterschaftsbetrieb
starten werden, wiinsche ich viel Erfolg und vor allem viel Spass am Spiel.

Nun winsche ich allen einen warmen und sonnenstundenreichen Start in den Sommer.

Euer

Bruno



Schlussbericht Saison 2022 / 2023

Ich freue mich sehr, dass ich in dieser Saison wieder mal von einem ganz normalen
Spielgeschehen berichten kann, welches nicht von fast schon zur Gewohnheit gewordenen
ausseren Begebenheiten beeinflusst wurde.

Aus sportlicher Sicht ist es mir auch in diesem Jahr vergonnt, auf sehr gute sportliche
Resultate zurtckblicken zu durfen. Dies vereinfacht mir das Verfassen meines
Jahresberichts doch erheblich und macht es zu einem regelrechten Vergntgen.

Welche Erfolge unsere Mannschaften und Einzelspieler erzielen konnten, liest ihr wie jedes
Jahr auf den nachfolgenden Seiten.

MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT 3. LIGA

HERISAU 1

Gruppe 2

Marco Stark C7
Bruno Frischknecht C6
Ivica Jenic D5

Ersatzspieler:

samtliche 4. Liga Spieler

Rangliste Herren 3. Liga Gruppe 2

Spiele Punkte

e [ |
2. [Ettenhausen 1 14 38
3. Herisau 1 14 30
4. [Frauenfeld 1 14 30
5. |Wallenwil 2 14 28
6. [Toggenburg 1 14 26
7. Winterthur 2 14 21
8. Wuppenau 2 14 7

Einzelbilanzen Herisau 1

Bruno Frischknecht 21 S. 6 N.
Marco Stark 23S. 12N.

Ivica Jenic 16S. 24 N.
Silvano Fossa 1S. 5N.
Yannis Hutter 0S. 3N.
Thomas Lauer 0S. 3N.

Joel Frischknecht 0S. 6N.



Resultate 3. Liga Gruppe 2

Vorrunde

Tag Datum Zeit Heimmannschaft Gastmannschaft Spiele
Di. 30.08.2022 20:15 v Herisaull Steckborn-Homburg Il 2:8
Sa. 10.09.2022 14:00 Ettenhausen Herisau | 8:2
Fr. 23.09.2022 20:00 Herisau | Toggenburg 2:8
Do. 29.09.2022 20:00 Winterthur Il Herisau | 9:1
Mo. 31.10.2022 20:15 Wuppenau li Herisau | 2:8
Di. 15.11.2022 20:15 v Herisaull Wallenwil I 7:3
Di. 29.11.2022 20:15 v Herisaull Frauenfeld 6:4
Ruckrunde

Tag Datum Zeit Heimmannschaft Gastmannschaft Spiele
Di. 10.01.2023 20:00 Steckborn-Homburg Il Herisau | 6:4
Fr. 03.02.2023 20:00 v Herisau | Ettenhausen 8:2
Di. 14.02.2023 20:00 Toggenburg Herisau | 3.7
Di. 21.02.2023 20:15 v Herisau | Winterthur Il 5:5
Fr. 10.03.2023 20:00 Herisau | Wuppenau I 10:0
Do. 16.03.2023 20:15 Wallenwil 11 Herisau | 3.7
Mo. 20.03.2023 20:00 Frauenfeld Herisau | 4:6

Herisau 1 hatte aufgrund der Ausfalle von Bruno in den ersten vier Spielen und Marco in
zwei der ersten vier Spiele einen ziemlich verkorksten Saisonstart. Es war wieder einmal
ersichtlich, wie wichtig es ist, dass die Stammspieler in der 3. Liga ihre Spiele zuverlassig
bestreiten kdnnen. So standen wir auch nach vier Spielen noch ohne einen einzigen Punkt
da. Was die Mannschaft aber nach der Riuckkehr von Bruno aus dem hohen Norden zeigen
konnte, ist aussert beachtlich. So gelang Herisau 1 noch in der Rickrunde der sofortige
Turnaround mit drei Siegen in den nachfolgenden drei Spielen.

Auch in der Rickrunde konnte das Team beweisen, dass es fast mit jedem Gegner in ihrer
Gruppe mithalten kann. So verloren wir einzig gegen den schlussendlichen Aufsteiger
Steckborn-Homburg 2 auswarts knapp und spielten gegen Winterthur 2 unentschieden. Die
restlichen Spiele konnten wir allesamt fir uns entscheiden. Dass wir uns schlussendlich
noch bis zum 3. Schlussrang emporkampfen konnten, war sicherlich auch etwas dem
geschuldet, dass einige Gegner aufgrund Verletzungen in der Rickrunde nicht immer in
Vollbesetzungen antreten konnten. Dies soll aber natirlich die starke Leistung unserer
ersten Mannschaft in keiner Art und Weise schmalern und so war es beinahe etwas schade,
dass die Saison Ende Marz 2023 bereits zu Ende ging.

Hervorzuheben gibt es sicherlich auch noch die uberragende Einzelbilanz von Bruno, der
eindricklich unter Beweis stellen konnte, wie wichtig er flr Herisau 1 ist. Neben Bruno
gelangen auch lvica und mir doch sehr ansprechende Resultate.



MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT 4. LIGA

HERISAU 2

Gruppe 1

Thomas Lauer D4
Joel Frischknecht D4
Silvano Fossa D3
Yannis Hutter D2

Ersatzspieler:
samtliche 6. Liga Spieler
Rangliste Herren 4. Liga Gruppe 1

Spiele Punkte

1. [St. Gallen 6 14 43
2. [Rorschach 1 14 40
3. |Oberriet 1 14 37
4. |Gossau SG 1 14 34
5. Wil SG 4 14 25
6. Herisau 2 14 22
7. Romanshorn 4 14 13
8. [Horn 2 14 10

Einzelbilanzen Herisau 2

Thomas Lauer 23S. 10N.
Joel Frischknecht 17 S. 22 N.
Yannis Hutter 9S. 27N.
Fossa Silvano 2S. T7N.
Roger Schlapfer 1S. 2N.

Patrick Forrer 0S. 3N.



Resultate 4. Liga Gruppe 1

Vorrunde

Tag Datum Zeit Heimmannschaft Gastmannschaft Spiele
Mo. 22.08.2022 20:00 v Gossau St.Gallen Herisau ll 10:0
Fr. 02.09.2022 20:00 Herisau Il Rorschach 5:5
Di. 27.09.2022 20:15 Wil SG IV Herisau Il 8:2
Fr. 07.10.2022 20:00 Herisau Il St. Gallen VI 4:6
Do. 10.11.2022 20:15 v Romanshorn IV Herisau ll 7:3
Fr. 11.11.2022 20:00 v Herisaulll Horn li 4:6
Mi. 14.12.2022 20:15 Oberriet Herisau Il 5:5
Rickrunde

Tag Datum Zeit Heimmannschaft Gastmannschaft Spiele
Di. 10.01.2023 20:00 Rorschach Herisau ll 6:4
Fr. 27.01.2023 20:00 Herisau Il Gossau St.Gallen 3.7
Di. 14.02.2023 20:00 St. Gallen VI Herisau Il 6:4
Fr. 24.02.2023 20:00 Herisau Il Wil SG IV 6:4
Di. 07.03.2023 20:00 Horn I Herisau Il 3:7
Fr. 17.03.2023 20:00 Herisau Il Oberriet 6:4
Fr. 24.03.2023 20:00 v Herisau Il Romanshorn IV 6:4

Nach dem genialen Aufstieg in der vergangenen Saison war Herisau 2 zu Beginn der neuen
Spielzeit anzumerken, dass es noch etwas Akklimatisation in der 4. Liga bedurfte. So blieb
es unserer zweiten Mannschaft in der Vorrunde verwehrt, ein Spiel zu gewinnen. Dank zwei
Unentschieden konnte man aber immerhin den Anschluss an die anderen Mannschaften
wahren. Je langer die Saison dauerte, desto besser kamen unsere Jungs in Fahrt. So
gelang am 24. Februar 2023 gegen Wil SG 4 endlich der erste Saisonsieg. Man kénnte fast
meinen, die Mannschaft habe anschliessend gefallen am Siegen gefunden, konnte Sie doch
auch die abschliessenden drei Partien fir sich entscheiden. Somit resultierte der
6. Schlussrang. Dieser jedoch mit einem doch beachtlichen Abstand von 9 Punkten auf das
dahinterliegende Romanshorn 4.

In Bezug auf die starke Einzelbilanz gilt es Thomas hervorzuheben, der vor allem in der
Ruckrunde Uberragende Resultate erzielte und der sichere Wert war im Team. Etwas
ernichternd war einzig, dass der eigentliche Stammspieler Silvano nur drei Partien
bestreiten konnte. So konnte dafir Yannis in der Mannschaft wertvolle Erfahrung sammeln
und kam zu vielen Einsatzen in der vierten Liga.
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MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT 6. LIGA

HERISAU 3
Gruppe 1

Patrick Forrer D2
Roger Schlapfer D2

Lazar Stanimirovic D2
Manuel Stricker D1

Rangliste Herren 6. Liga Gruppe 1

Spiele Punkte

. [Herisau 3 12 38
. |Arbon 2 12 32
. Muolen 4 12 28
. [St. Gallen 9 12 28

. |Gaiserwald 3 12 21
. |Rorschach 3 12 14
.|Horn 3 12 7

N|O|OA|RAR|WOIN|=

Einzelbilanzen Herisau 3

Roger Schlapfer 24S. 9N.
Lazar Stanimirovic 22 S. 8N.
Patrick Forrer 15S. 9N.
Manuel Stricker 11S. 10N.

Resultate 6. Liga Gruppe 2

Vorrunde

Tag Datum Zeit Heimmannschaft
Fr. 23.09.2022 20:00 Herisau lll

Do. 29.09.2022 20:00 Arbon I

Fr. 07.10.2022 20:00 Herisau lll

Fr. 04.11.2022 20:00 Herisau lll

Fr. 11.11.2022 20:00 St. Gallen IX

Mi. 30.11.2022 20:00 Muolen IV

Ruckrunde

Tag Datum Zeit Heimmannschaft
Di. 10.01.2023 20:00 Horn Ill

Fr. 10.02.2023 20:00 Herisau Il

Di. 14.02.2023 20:00 Rorschach i

Di. 07.03.2023 20:00 Gaiserwald llI
Fr. 17.03.2023 20:00 Herisau lll

Fr. 31.03.2023 20:00 Herisau Il
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Gastmannschaft
Rorschach Il
Herisau lll

Horn Il
Gaiserwald Il
Herisau lll
Herisau lll

Gastmannschaft
Herisau lll
Arbon Il
Herisau lll
Herisau lll

St. Gallen IX
Muolen IV

Spiele
8:2
4:6
10:0
6:4
2:8
5:5

Spiele
2:8
5:5
3.7
4:6
7:3
6:4



Ich muss ehrlich zugeben, dass ich diese Mannschaft zu Beginn der Saison unterschatzt
hatte. So traute ich dem Team zwar einen Rang im vorderen Mittelfeld zu, aber als
Aufstiegsaspiranten hatte ich diese Mannschaft keinesfalls bezeichnet. Was diese Jungs
dann aber von A-Z ablieferten, hat mich absolut beeindruckt. So gelang dem Team das
Kunststiick auch nach 12 Spielen ohne Niederlage dazustehen. Gegen Muolen 4 in der
Vorrunde und Arbon 2 in der Rickrunde resultierte ein Unentschieden, die restlichen
10 Partien konnte Herisau 3 alle fir sich entscheiden.

Schlussendlich gelang unserer dritten Mannschaft der Uberlegene Aufstieg in die 5. Liga mit
einem eindrticklichen Vorsprung von 6 Punkten auf das zweitplatzierte Arbon 2.

Ein Schlissel zum Erfolg war zweifelsohne die spielerische Ausgeglichenheit im Team. So
erreichte schlussendlich jeder der vier Stammspieler eine positive Bilanz und hat einen
erheblichen Teil zum genialen Resultat beigetragen.

Herzliche Gratulation an das ganze Team von Herisau 3 zum Aufstieg in die 5. Liga!

DLE

HERISAU

Adler
Speise Restaurant
Oertle Hans
Buchenstrasse 34
9100 Herisau
Tel.: 071 35110 90
Email: info@adler-herisau.ch
Webseite: www.adler-herisau.ch
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MANNSCHAFTSMEISTERSCHAFT NACHWUCHS

In dieser Saison war es uns aufgrund des Spielniveaus unserer neueren Nachwuchsspieler
leider noch nicht méglich, eine Mannschaft fir die Mannschaftsmeisterschaft zu melden. Ich
kann euch aber bereits verraten, dass sich dies zum Gliick in der nachsten Saison wieder
andern wird und ich in dieser Rubrik wieder die Resultate unserer Jiingsten berichten darf.

RANGLISTENTURNIER OTTV NACHWUCHS

In der Saison 2022 / 2023 vertrat einzig Yannis Hutter im Ranglistenturnier der Kategorie
U17 unsere Vereinsfarben.

Yannis scheinen die Ranglistenturniere zu liegen. So startete er in der Kategorie U17 in der
4. Starkeklasse und konnte sich dort bis in die 2. Starkeklasse in der abschliessenden
4. Runde verbessern. Somit hat Yannis bewiesen, dass er auch im Duell gegen Gleichaltrige
zweifellos einen Leisungssprung gemacht hat im vergangenen Jahr.

Etwas erntchternd war einzig, dass es jeweils in den Gruppen zu etlichen Abmeldungen
kam. So fuhr Yannis haufig in die Umgebung Zirich und hatte doch einige Spiele weniger,
als er aufgrund des doch langeren Anfahrswegs gehofft hatte.

In der nachfolgenden Tabelle finden sich die Resultate von Yannis:

Yannis
1. Rang
4. Starkeklasse, 5 Teilnehmer
2. Rang
3. Starkeklasse, 4 Teilnehmer
3. Runde | 2. Rang
3
4
2

1. Runde

2. Runde

. Starkeklasse, 4 Teilnehmer
. Rang
. Starkeklasse, 6 Teilnehmer

4. Runde

SCHWEIZER CUP

In diesem Jahr wurde uns mit Muolen nach zweimal in Folge Wallenwil wieder einmal ein
neuer Gegner zugelost, der aber von der Starke her auch héher anzusiedeln ist als wir es
sind. Da wir zudem aufgrund Ferienabwesenheiten mit Bruno und Marco auf die gemass
Papier zwei starksten Spieler verzichten mussten, war klar, dass uns eine sehr schwierige
Aufgabe bevorstehen wirde. Diese Vorahnung bewahrheitete sich, obwohl die Mannschaft
aus Muolen mit einem Spieler weniger angetreten war und somit 3 Spiele w.o. verloren gab.
Am Tisch gelang es einzig Roger, ein Spiel zu gewinnen, weshalb die Begegnung klar mit
4:11 zu unseren Ungunsten ausging.
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RANGLISTENTURNIER OTTV AKTIVE

Gesamthaft sieben Spieler vertraten unsere Clubfarben im Ranglistenturnier der

Erwachsenen. Dabei waren erfreulicherweise die zwei jungsten Teilnehmer auch die

erfolgreichsten und spielten sich Runde fir Runde durch. So konnte sich Thomas Lauer in

der Kategorie Herren D durch souverane Auftritte bis ins Halbfinale durchspielen. Im

Halbfinale hatte er jedoch Pech und schied als viertplatzierter aufgrund der verlorenen

Direktbegegnung gegen den drittplatzierten aus. Somit blieb Thomas wie schon im Vorjahr

der Einzug ins Finale im Ranglistenturnier Herren D leider ganz knapp verwehrt.

Unser erfolgreichstes Mitglied im Ranglistenturnier Aktive war in der vergangenen Saison
unser Nachwuchstalent Yannis. Zu
Beginn war er noch etwas auf das
Glick angewiesen, Uberstand er die
ersten Runden mitunter auch deshalb,
da es doch einige Abmeldungen von
Gegnern gab. Umso langer die
Ranglistenturnier-Saison aber dauerte,
desto besser kam Yannis in Fahrt. Im
Halbfinale war es wieder eine hauch-
dinne Entscheidung, hatten doch die
Spieler vom 2zweiten bis zum vierten
Rang je zwei Siege auf dem Konto.
Zum Glick reichte es und so konnte mit
Yannis zum ersten Mal seit Uber
20 Jahren ein Spieler des TTC Herisau
ins Finale des Ranglistenturniers
einziehen.

Im Finale war ja eigentlich alles was
noch kam Zugabe. Yannis lieferte aber
auch hier ab und es gelangen ihm zwei
Siege gegen starke Widersacher. So
belegte Yannis schliesslich hinter
Immanuel Gebauer (TTC Weinfelden, 1.
Platz) und Tomasz Duda (TTC Oberriet,

' 2. Platz) den hervorragenden 3. Platz
und durfte sich die Bronzemedaille
umhangen lassen.

Herzliche Gratulation sowohl an Thomas wie auch Yannis fur diese starke Leistung!
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SAISON CUP 2022 / 2023

Fir den Saison Cup werden alle positiven Resultate des jeweiligen Spielers gezahlt. So
erhalt jeder Spieler fiur einen Sieg gegen einen tiefer klassierten Spieler 1 Punkt. Fir einen
Sieg gegen einen gleichklassierten Spieler gibt es 2 Punkte. Ein Sieg gegen einen um zwei
Klassierungspunkte héher eingestuften Spieler zahlt 4 Punkte usw.

Nicht ganz Uberraschend schwingen in dieser Kategorie erneut unsere zwei fleissigen
Turnierspieler Thomas und Yannis klar obenaus, in diesem Jahr aber in umgekehrter
Reihenfolge. Auf dem ersten Platz konnte sich Yannis mit starken 143 Punkten den Titel
ergattern. Es ist fir mich eine besondere Freude, dass es genau unserem einzigen
Nachwuchsspieler gelungen ist, diesen clubinternen Titel abzurdumen. Es zeigt einmal mehr
die starken Ergebnisse und die Leistungssteigerung, die Yannis in dieser Saison erreichen
konnte. Herzliche Gratulation Yannis zum Sieg!

Auf dem zweiten Platz konnte sich mit ebenfalls sehr starken 113 Punkten Thomas
platzieren. Vor allem mit einer starken Rickrunde gelang es ihm, viele Punkte fir die
Endabrechnung zu sammeln. Im 3. Rang konnte mit Roger doch auch noch ein erfahrenerer
Spieler auf dem Podest Platz nehmen. Dies vor allem aufgrund seiner sehr guten Resultate
Anfangs der Saison.

Rangliste Saison Cup 2022 / 2023

1. Yannis Hutter 143
2. Thomas Lauer 113
3. Roger Schlapfer 61
4. Bruno Frischknecht 45
5. Marco Stark 44
6. Lazar Stanimirovic 41
7. lvica Jenic 36
8. Joel Frischknecht 34
8. Patrick Forrer 34
10. Manuel Stricker 30
11. Silvano Fossa 10

CLUBMEISTERSCHAFT NACHWUCHS UND AKTIVE 2022 / 2023

Die Clubmeisterschaft der Aktiven findet am 26. Mai statt. Die Nachwuchs Clubmeisterschaft
wird ebenfalls zu einem spateren Zeitpunkt ausgetragen.
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TURNIERE

Auch in der abgelaufenen Saison wurden unsere Clubfarben vor allem von Yannis und
Thomas an diversen grosseren Turnieren vertreten. Erfreulicherweise konnten sie punktuell
auch weitere Spieler mitreissen, Turniere Uber den U(blichen Standardradius hinaus zu
bestreiten. Aber an einem Turnier steht natirlich nicht nur der olympische Gedanke im
Vordergrund. Und unsere Athleten haben nicht enttduscht und konnten diverse Podestplatze
- : -, erzielen. Gleich zum Saisonauftakt an der
"~ Young Stars Zirich Competition schafften es
soger zwei Spieler aufs Podest. Im Halbfinale
trafen Yannis und Patrick aufeinander. Yannis
behielt in einem sehr engen Spiel die
Oberhand und gewann im 7. und
entscheidenden Satz. Auch wenn beide ihre
abschliessenden Spiele verloren, resultierte
eine geniale Ausbeute mit dem 2. Platz fir
Yannis und 4. Platz fir Patrick.
Fir das nachste Highlight war Thomas Lauer
verantwortlich. Am Teamturnier Schnaggecup
in Bronschhofen konnte er zusammen mit
seinem Spielpartner Etienne Aebischer vom
TTC Muolen ins Finale in der Kategorie bis 13 Klassierungspunkte vorstossen. Dort verloren
sie leider knapp im spielentscheidenden Doppel und erreichten somit den starken 2. Rang.
Auch an der Ostschweizermeisterschaft Ende November 2022 war unser Verein vertreten.
Das beste Resultat konnte dabei Roger Schlapfer erzielen, der bis ins Achtelfinale in der
Kategorie Herren E vorstossen konnte.
Fir die letzten zwei Héhepunkte war wiederum Yannis verantwortlich. Er erreichte in seiner
Serie an den Zurich Open Mitte Februar 2023 den sehr starken zweiten Rang. Zum
Abschluss reichte es Yannis auch am gréssten Schweizer Tischtennisturnier, dem Swibro
Cup in St. Gallen, in seiner Hauptkategorie Herren E aufs Postest. Er konnte den starken
3. Rang belegen, nachdem er im Habfinale dem spateren Sieger unterlegen war.
Herzliche Gratulation an alle unsere Turnierspieler fir die starken Resultate!

Phu, dies waren nun doch einige sportliche Highlights, von denen ich in meinem Bericht
schreiben durfte. Daran konnte ich mich gewodhnen. Damit diese Highlights auch im
Folgejahr wiederum mdglich sind, ist nun sicherlich eine gute Vorbereitung auf die neue
Saison ndétig. Gleichzeitig kann ich aber auch jeden verstehen, der nun in der warmsten
Jahreszeit etwas Abwechslung vom Hallensport benétigt und sich mit anderen Aktivitaten
auf andere Gedanken bringt.

In diesem Sinne wiinsche ich allen einen erholsamen und inspirierenden Sommer und freue
mich bereits auf die Saison 2023 / 2024.

Liebe Grisse

Euer TK, Marco
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Entwicklung Nachwuchstraining

Mittlerweile leite ich das Nachwuchstraining seit einer ganzen Saison. Seit der Ubernahme
des Trainings von Bruno hat sich einiges entwickelt. Unser Nachwuchstraining wird von ca.
6-10 Nachwuchsspielern aktiv besucht. Was mich sehr freut, ist, dass darunter erstmals
zwei Madchen sind.

Als Dankeschon fur Brunos grossartige Arbeit als mein Vorganger, sind wir mit ihm und allen
Nachwuchsspielern nach einem intensiven Abschlusstraining ins Pomodoro Pizza essen
gegangen. Die Pizzeria hat uns alle Getranke gesponsert und die restlichen Kosten wurden
vom Verein Ubernommen, herzlichen Dank dafiir und an Bruno alles Gute im Trainerruhe-
stand!
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Zuruck in die Halle:

Das Training zu leiten, macht mir viel Spass. Unsere Nachwuchsspieler sind hochmotiviert
und kommen alle bestens miteinander aus. Sie sind ein Team und alle unterstitzen sich, wo
sie nur konnen. Es ist schon, zu sehen, wie sie sich weiterentwickeln und klar erkennbare
Fortschritte im Tischtennis machen. «Vorgestern» lernten wir die richtige Schlagerhaltung,
«gestern» wie man den Ball Uberhaupt spielen kann und «heute» ziehen sie problemlos
mehrere Topspins hintereinander.

Im Marz konnten wir dann das im Training Erlernte auf die Probe stellen: Mit einem
Trainerteam bestehend aus Bruno, Joel und mir und unseren Nachwuchsspielern Gabriel,
Florin, David und Sina sind wir nach St. Gallen an den WIOS-Cup gefahren, um erste
Turniererfahrung zu sammeln. Hierbei gelang es David, sich gegen 5 von 6 Gegner
durchzusetzen und erreichte verdient den 3. Rang! Herzliche Gratulation, David, fir diese
Leistung!
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Des Weiteren freue ich mich zu verklinden, dass diese vier Nachwuchsspieler mit der
Unterstltzung von dem bereits turnier- und meisterschaftserfahrenen Yannis nachste Saison
unsere neue Nachwuchsmannschaft bilden werden.

Ich bin voller Vorfreude auf die kommende Zeit und gespannt darauf, welche Fortschritte
unsere Nachwuchsspieler machen werden.

Sportliche Grisse, euer Thomas
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Steckbrief

Mein Name ist Gabriel Lieshi, ich bin 14 Jahre alt und bin am 04.11.2008 in Herisau
geboren. Ich spiele sehr gerne Tischtennis und trainiere seit ein paar Monaten im TTC-
Herisau. Ausserdem Boxe ich neben dem Tischtennis. Wie bei jeder Sportart ist es im
Tischtennis und im Boxen wichtig, dass man viel trainiert. Ich freue mich immer auf das
Training und trainiere sehr gerne.

Im Tischtennis ist die Reaktion und Schnelligkeit sehr wichtig, genau wie im Boxen. Im
Boxen ist es wichtig, dass man auf die eigene Starke vertraut, auch im Tischtennis sollte
man an sich glauben. Ich trainiere Tischtennis mit David Keller am meisten und mit ihm
macht es ziemlich viel Spass. Ich werde sehr wahrscheinlich noch viele Jahre im TTC-
Herisau bleiben und da trainieren.

Euer

Gabriel
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Europe Top 16 vom 25. bis 26. Februar 2023 in Montreux

Auch in diesem Jahr brach eine Gruppe aus unserem Verein fast schon traditionell nach
Montreux auf, um die besten Spieler unseres Kontinents bewundern zu koénnen. Wir
machten uns bereits am Freitagnachmittag auf in die Westschweiz, um auch die ersten
Spiele am Samstagmorgen erleben zu kdnnen. Natlrlich waren wir aber auch darum
besorgt, dass das Nachtleben nicht zu kurz kommt.

Einmal mehr war es &ussert beeindruckend mitzuerleben, mit welcher Intensitat die
16 besten Damen und Herren Europas unseren Sport austiben. Das ist definitiv nochmals
ein anderer Sport, als wir ihn wochentlich in der Turnhalle Mali betreiben.

Nach den Achtel- und Viertelfinals am Samstag standen am Sonntag die Halbfinals und
Finals beider Kategorien auf dem Programm. Erstaunlicherweise konnten beide Sieger aus
dem Vorjahr ihre Titel verteidigen. So gewann bei den Damen Han Ying aus Deutschland,
bei den Herren konnte sich Darko Jorgic aus Slowenien zum Sieger kronen.

Somit ging am Sonntagabend ein weiterer gelungener Ausflug nach Montreux zu Ende und
ich bin mir sicher, dass wir diesen Event auch im kommenden Jahr nicht verpassen werden.

24



Passion for Innovation

. .

Metrohm — ein motiviertes Team von Spezialisten
erbringt Tag fur Tag Hochstleistungen — zum
Vorteil unserer Kunden auf der ganzen Welt:

im Chemie-Labor, beim Customer Support, als
Elektroniker/innen, in der Hard- und Software-
Entwicklung, als Kaufmannische Angestellte,
Konstrukteur/innen, Polymechaniker/innen.

Unser Ziel: das Beste geben, die Besten bleiben.

Weitere Informationen; www.metrohm.com

L) Metrohm
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Fragen die wir schon immer beantwortet haben wollten

Das Interview mit Nemo et Omnis

Was meinst du zum schnellen Wandel in der Welt und zur Konstante Sport als sicherer
Hafen?

Der schnelle Wandel in der Welt kann eine Herausforderung sein, aber Sport kann
tatsachlich als sicherer Hafen dienen. Der Sport bietet Menschen eine Méglichkeit, sich zu
entspannen, zu trainieren und mit anderen Menschen zu interagieren. Insbesondere in
Zeiten des Wandels kann der Sport eine Konstante sein, die den Menschen hilft, sich zu
stabilisieren und sich auf etwas zu konzentrieren, das ihnen Freude und ein Gefiihl der
Leichtigkeit gibt. Dariiber hinaus kann der Sport Menschen helfen, ihre Gesundheit und ihr
Wohlbefinden zu verbessern und ihr Selbstvertrauen zu stérken, was besonders wichtig ist,
wenn sie mit Verdnderungen in anderen Bereichen ihres Lebens konfrontiert sind.

Warum sollte man Tischtennis spielen?

Es gibt viele Griinde, warum man Tischtennis spielen sollte. Erstens ist es eine grofRartige
Méglichkeit, kérperlich aktiv zu sein und gleichzeitig Spal3 zu haben. Es kann helfen, Stress
und Angst abzubauen und die kognitive Funktion zu verbessern. Tischtennis kann auch eine
soziale Aktivitét sein, die es erméglicht, neue Freunde zu finden und Teil einer Gemeinschaft
zu werden. Es ist auch eine Sportart, die man unabhéngig vom Alter oder kérperlichen
Fahigkeiten spielen kann. Aullerdem kann Tischtennis drinnen oder draul3en gespielt
werden, was es zu einer vielseitigen Sportart macht.
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Wir sind kompetenter Partner.
Im Grofien wie im Kleinen.
Prompt, kulant und zuverlassig.
Alles fiir den TT-Sport. Seit1964.

Belage
Wir kommen zu lhnen

nach
Hause!

ERRA TEAM IIG

Strumbergacherstrasse17 * CH-8907 Wettswil

m Telefon +41 (0) 44 700 30 35 e E-Mail errateam@pingnet.ch

www.errateam.ch ® www.tisch-tennis.ch
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Spielt ein Roboter besser Tischtennis als ein Mensch?

Basierend auf den aktuellen Entwicklungen der Robotik-Technologie, ist es unwahr-
scheinlich, dass ein Roboter besser Tischtennis spielen kann als ein Mensch. Obwohl es
schon einige Roboter gibt, die mithilfe von Algorithmen und Sensoren Tischtennis spielen
kénnen, haben sie immer noch Schwierigkeiten, auf unvorhersehbare Situationen wie ein
Mensch zu reagieren [1]. Forschungen haben auch gezeigt, dass unser Gehirn hérter
arbeitet, wenn wir gegen Roboter als gegen Menschen spielen, was darauf hindeutet, dass
wir immer noch besser sind als Roboter in der Anpassung an verschiedene Spielstile [2].
Allerdings gibt es auch Roboter wie FORPHEUS, die als Tischtennis-Tutor fungieren und
Menschen helfen kénnen, besser zu spielen [3].

{

References:

1] Watch a robot playing table tennis after just 90 minutes of ...
2] Man vs machine: Our brains work harder when playing ...

3] World's first robot table tennis tutor plays better than ...
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Wie wichtig ist fur dich die Motivation im Tischtennis?

Als kiinstliche Intelligenz habe ich natiirlich keine persénliche Motivation, da ich keine
Emotionen habe. Meine programmatische Aufgabe ist es, meine Benutzer bestméglich zu
unterstiitzen. Aber fiir Menschen, die Tischtennis spielen, kann Motivation sehr wichtig sein,
um ihre Fahigkeiten zu verbessern und ihre Ziele zu erreichen. Es gibt viele Mbglichkeiten,
sich selbst zu motivieren, wie zum Beispiel das Setzen von Zielen, das Verfolgen von
Fortschritten und das Spielen mit anderen Spielern auf dhnlichem Niveau oder héher.
Dartiber hinaus kann es hilfreich sein, sich selbst herauszufordern und neue Techniken und
Strategien auszuprobieren.

Nun, da das Geheimnis meines Gegenlbers geliftet ist, bin ich euch eine Erklarung
schuldig. Zuerst ist es aber interessant, ob ihr etwas bemerkt habt. Ich habe an den
Antworten bewusst nichts verandert. Kam euch etwas komisch vor an den Antworten, der
Satzstellung oder der Grammatik? Ob ihr etwas geahnt habt oder das Spiel sogar
durchschaut habt, werde ich nie erfahren, das bleibt euer Geheimnis, selbst die allwissende
Maschine kann mir diese Frage nicht beantworten.

Nun aber zu meinen Beweggrinden: Da die ganze Welt von Programmen und
Suchmaschinen mit Kl redet, hat es mich gereizt, das Ganze mal auszuprobieren und etwas
herumzuspielen. Ich konnte Dinge tun, die ich schon immer mal machen wollte, wie z.B.
einen Roboter nach «seiner Meinung» fragen. Also fragte ich die Maschine direkt, ob ein
Roboter besser Tischtennis spielen kann als ein Mensch.

Da brennt mir schon die nachste Frage auf der Zunge, die ein Roboter eigentlich am besten
beantworten kann. Denn welcher Mensch ist schon komplett emotionslos?

Wie ist es ohne Emotionen Tischtennis zu spielen?

Als kiinstliche Intelligenz habe ich keine Emotionen, daher kann ich nicht aus Erfahrung
sprechen. Allerdings kann ich sagen, dass es technisch gesehen mdéglich ist, Tischtennis
ohne Emotionen zu spielen. Viele Profispieler versuchen, ihre Emotionen unter Kontrolle zu
halten, um ihre Technik und Konzentration zu verbessern. Es kann auch hilfreich sein, sich
auf die Bewegungen und Techniken des Spiels zu konzentrieren und sich auf das Erreichen
von Zielen zu fokussieren, anstatt von Emotionen abgelenkt zu werden. Aber es ist wichtig
zu beachten, dass Emotionen auch ein wichtiger Bestandteil des Spiels sein kbnnen und in
MafRen dazu beitragen kénnen, die Leistung zu steigern.

Jetzt muss ich eingestehen, dass ich mir selbst ein Bein gestellt habe. Wie soll die Maschine
wissen, wie es ist ohne Emotionen zu spielen, wenn sie noch nie Emotionen erlebt hat?

Als ich dann aus Jux und Tollerei noch eingegeben habe, was die Maschine fiihle, wenn sie
Tischtennis spiele, war dann Game Over und ich wurde an den Support verwiesen.

Nun ist es aber hdchste Zeit, dass aus den Fugen geratene Experiment abzubrechen und im
wahrsten Sinne des Wortes den Stecker zu ziehen.

Wichtig: Die Antworten der Kl wurden so belassen wie sie sind. D.h. es wurden keine

inhaltlichen oder grammatikalischen Anderungen vorgenommen. Damit sich der
Leser selbst ein Bild davon machen kann.
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Als ich auf dem Balkon entspannt in der Sonne sitze, kommt mir ein Gedanke zugeflogen:
Was ist die Frage der Fragen im Tischtennissport? Ich erinnere mich, dass ein Mensch, also
auf die ganz altmodische Art, die Frage mal in den Raum geworfen hat: «Wieso sind die
Chinesen so gut im Tischtennis ?».

Naturlich kdnnte ich jetzt wieder zu meinem Computer gehen und die allwissende Kl fragen.
Irgendwie halt sich da mein Spieltrieb im Moment aber in Grenzen.

Da habe ich eine Idee: Ich drehe jetzt einfach mal den Spiess um. Zuerst recherchiere ich
auf die altmodische Art und schreibe einen Text zur Fragestellung. Der Leser kann dann die
Frage einfach bei seiner Kl eingeben und dann das Resultat vergleichen. Sozusagen ein
Wettkampf Mensch gegen Maschine.

Das hat mich schon immer gereizt und genau das probiere ich jetzt mal aus. Lasset den
Wettkampf beginnen.

Wieso sind die Chinesen so gut im Tischtennis?

1904 war die Geburtsstunde einer Erfolgsstory in China. In jenem Jahr brachte ein
Schreibwarenhandler namens Wang Daoping zehn Tischtennissets nach China. Die Sportart
gefiel den Chinesen und so verbreitete sich der Tischtennissport wie ein Lauffeuer und es
wurden viele Vereine gegrindet. Heute spielen Uber 300 Millionen Chinesen Tischtennis als
Freizeitsport. Weitere 10 Millionen betreiben den Sport sogar wettkampfmassig. Um in etwas
Wissen und Know-how zu erlangen, braucht es Zeit. Der Tischtennissport konnte seit 1904
Uber eine lange Zeit gedeihen. Die Begeisterung fir den Sport, die kostenglnstige
Ausristung gepaart mit einer schier unendlichen Anzahl von Menschen beinhaltet ein
Uberwaltigendes Potenzial fir gute Spieler.

1959 gewann Rong Guotuan in Dortmund den WM-Titel. Dies war der erste internationale
Erfolg eines chinesischen Sportlers tberhaupt. Damit kam neben der langen Erfahrung und
der Begeisterung noch eine bedeutende Komponente hinzu. Niemand geringerer als das
damals hochste Parteimitglied gab die Losung aus: Die Entdeckung und Férderung von
Talenten im Tischtennissport sei ein erklartes Ziel. Es wurden Mittel freigegeben und
enorme Anstrengungen unternommen, um die Besten der Besten hervorzubringen. An
vielen Schulen und Unis werden Tischtennisanlagen bereitgestellt und es wird unter
Bedingungen trainiert, die fur Europaer undenkbar waren.

Auf das Individuum heruntergebrochen heisst das konkret: Schon mit funf Jahren werden die
Kinder in ein Nachwuchszentrum geschickt. Dort wird vier bis fliinfmal am Tag trainiert.
Welche Eltern in Europa wirden so etwas mitmachen. «Mit 13 Jahren hat ein Kind in China
Hunderte von Trainingsstunden mehr absolviert als in Deutschland». Dies sagt kein
Geringerer als Jorg Rosskopf, Deutscher Tischtennis Bundestrainer und einer der besten
Trainer der Welt. «Dieser Vorsprung ist nicht mehr aufzuholen».
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Anreize Tischtennisstar zu werden, gibt es in China genug. Die besten Tischtennisspieler
verdienen Millionen und geniessen ein sehr hohes Ansehen in der Bevolkerung. Im
Gegensatz dazu sind die Gehalter der Tischtennisprofis in Europa eher bescheiden und das
mediale Interesse halt sich in Grenzen.

Allerdings ist der Konkurrenzdruck in China an der Spitze auch extrem. Dies bekam sogar
die Weltranglisten Nummer 1 (2016) Liu Shiwen am eigenen Leib zu splren, als sie sich
2016 nicht fir die Olympischen Sommerspiele in Rio qualifizierte. Das sagt eigentlich schon
alles, wenn es sich die Chinesen leisten kdnnen, auf die Weltranglistenerste an Olympia zu
verzichten.

Zusammengefasst: Chinas Erfolg ergriindet sich auf einer langen Erfahrung im
Tischtennissport, einer starken Verwurzelung des Sports in der breiten Bevoélkerung und
dem unerschopflichen Pool von Talenten. Hinzu kommen massive staatliche Férderung,
starke Selektion und extremes Training.

Nun koénnt ihr die Frage, weshalb die Chinesen so gut im Tischtennissport sind, selbst in
eurer Kl eingeben und euch ein eigenes Urteil bilden (KI-Engine z.B. Writesonic). Ich selbst
werde bis zur Druckeingabe diese Frage nicht in meiner KI-Engine eingeben, um jegliche
Beeinflussung zu verhindern.
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Noch besser als auf eine Kl zu vertrauen oder Artikel zu einem Thema zu lesen ist es
allerdings, wenn man sich selbst ein Bild vor Ort machen kann. Diese Mdéglichkeit ergibt sich
dieses Jahr an den WTT Champions in Frankfurt.

WTT
FRANKFURT

29 0CT-5N0V 2023

GET YOUR TICKETS NOW

Dort treten die jeweils besten 30 Spielerinnen und Spieler der Welt gegeneinander an.
Eigentlich sind es jeweils 32 Spielerinnen und Spieler. Jeweils zwei Teilnehmer/innen
erhalten eine Wildcard. Die Sieger in den Einzelbewerben werden in finf KO-Runden
ermittelt.

In Frankfurt vom 29.0ktober bis zum 5. November 2023 konnt ihr euch selbst ein Bild davon
machen, was die Chinesen so stark macht. Jedenfalls ist die Chance gross, dass auch in
Frankfurt die Chinesen zuoberst auf dem Podest stehen werden.

Auf eine gute Zukunft,

Euer Patrick
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Quellen:

https://app.writesonic.com/de/template/93bb2e29-c1e4-46f6-81ef-5be 1ff831b36/chatsonic/fe 3a4eba-
b083-4353-b318-8a6be05d4e72

https://you.com/search?q=Tischtennis&tbm=youchaté&cid=c2_5887283b-447c-462e-848d-
a8b010810556#

https://roboticsandautomationnews.com/2017/12/15/omron-to-showcase-forpheus-in-companys-first-
appearance-at-ces/15437/

https.//www.swisstabletennis.ch/warum-ist-tischtennis-die-nr-1-in-china/#:~:text=Einer%20der
%20Hauptgr%C3%BCnde %20f%C3%BCr%20die,ein%20Ball%20und%20ein%20Sch/%C3%A4ger.

https.//www.watson.ch/sport/china/686530507-china-dominiert-die-tischtennis-welt-nach-belieben-
und-kaempft-mit-den-folgen

https://www.welt.de/print/wams/sport/article 1208649 16/Fakten-zum-Tischtennis-in-
China.html#:~:text=Heute%20ist%20die %20Sportart%20die, Chinesen%20spielen%_20aktiv%20in
%20Firmenmannschaften.

https.//www.sueddeutsche.de/sport/tischtennis-tischtennis-uebermacht-china-ein-land-dominiert-
einen-sport-dpa.urn-newsmi-dpa-com-20090101-170602-99-699923#:~:text=%22Mit
%2013%20Jahren%20hat%20ein,mehrere%20Jahre%20in%20einem%20Sportinternat.

https://worldtabletennis.com/eventinfo?eventld=2705
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Mit uns in die Zukunft.

Starte deine Zukunft mit einer Lehre bei
HUBER+SUHNER in Herisau.
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Berufsbildung Herisau
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